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I. LIMBA POLONA
Obiective
Programa de limba polona urmareste :

consolidarea cunostintelor de limba, dezvoltarea capacitatilor de a folosi corect limba literard, forma scrisd si

orala ;

aprofundarea cunostintelor din domeniul: stilisticii, semanticii, foneticii i fonologiei, gramaticii: cu aplicativitate in
didactica predarii la clasele I — IV (in cazul programei pentru invatatori) si pentru grupele de gradmnita (in cazul

programei pentru educatori) ;

consolidarea capacitatilor de analiz gramaticala ;

cultivarea limbii polone literare si vorbite.

PUNCTUATIE ST ORTOGRAFIE

Principiile ce stau la baza ortografiei. Semne de punctuatie si ortografie. Functionalitatea semnelor de
punctuatie sia semnelor ortografice.
VOCABULARUL
1. Notuni generale: vocabularul ca totalitate a cuvintelor limbii polone; vocabular fundamental si masa
vocabularului. Sensul cuvintelor. Sens propriu si sens figurat. Relatii semantice intre cuvinte (Sinonimie, omonimie,
antonimie).
2. Structura morfologicd a cuvantului. Imbogitirea vocabularului (mijloace interne: derivare, compunere; mijloace
externe : imprumut, calc lingvistic).
FONETICA SI FONOLOGIE

Fonetica. Fonemul. Reprezentarea grafica a sunetelor. Silaba. Despartirea cuvintelor in silabe. Accentul.
Particularitatile fonetice ale limbii polone. Vocalele nazale. Norme de ortografie si ortoepie.
MORFOLOGIE
Obiectul morfologiei. Partile de vorbire. Partile de vorbire flexibile. Substantivul, categorii lexicale,
gramaticale, morfologice. Declinarea substantivelor. Formele cazuale. Adjectivul, categorii lexicale si gramaticale.
Adjective determinate i nedeterminate. Grade de comparatie. Pronumele si categoriile de pronume in limba polona.
Numeralul, flexiunea si categorii de numerale. Verbul. Moduri si timpuri verbale. Verbe neregulate. Aspectul verbal.
Adverbe, clasificare si comparatie. Prepozitii, interjectii, conjunctii §i particule.
SINTAXA

Sintaxa propozitiei si a frazei. Coordonare si subordonare. Categorii de propozitii coordonate si subordonate.
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II. LITERATURA POLONA

Obiective
Programa de literatura polona pentru examenul de titularizare si ocupare a posturilor vacante pentru
educatori si invatatori urmareste actualizarea si aprofundarea unor momente din istoria literaturii polone, a unor

scriitori $1 opere reprezentative.

NOTIUNI DE TEORIE LITERARA

Notunea de opera literard, limbajul poetic, imaginea poeticd, subiectul, compozitia, personajul. Notuni de

metrica i prozodie necesare analizei textelor poetice in ciclul primar.



Genurile literare. Principalele specii literare.
LITERATURA POPULARA
Scriert lirice, lirico-epice, epice, franturi de intelepciune populara (ghicitori, proverbe, colinde).
RENASTERE SI BAROC

Literatura w j¢zyku narodowym. Znaczenie renesansu polskiego.
ILUMINISM

Znaczenie o$wiecenia w dziejach literatury polskie;.
CLASICISMUL SI PREROMANTISMUL

Znaczenie klasycyzmu w dziejach literatury polskie;.
ROMANTISMUL

Romantyzm polski 1 mesjanizm tworczosci polskich romantykow. Wykorzystywanie folkloru ludowego w
utworach literackich (np.Ballady i romanse Adama Mickiewicza).

REALISMUL

Charakterystyki 1 znaczenie polskiego okresu pozytywizmu i pragmatyzmu. Powie$¢ historyczna w okresie
pozytywizmu.

NEOROMANTISMUL POLONEZ

Poezja polska okresu mtodopolskiego. Dramat mlodopolski, powie$¢ i nowela. Literatura dla dzieci i mlodziezy.

III. LITERATURA PENTRU COPII

Conceptul de literatura pentru copii. Sfera literaturii pentru copii. Genuri si specii literare accesibile copiilor de varsta
prescolard. Valoarea instructiv-educativa a literaturii pentru copii. Accesibilizarea operelor.

Genul liric
Scrieri lirice (fabule, balade)
Ghicitori. Proverbe.

Lirica culta
Poezii despre frumusetile naturii si despre vietuitoare.
Universul copilariei oglindit in versuri.
Poezii care fac elogiul patriei.
Poezii despre trecutul istoric.
Tabloul in proza.

Genul epic
Basmul. Legenda. Schita. Povestirea. Romanul.

Basmul.
Definitie, tematica, compozitie, personaje, trasaturi caracteristice, valori instructiv-educative.



Exemplificari din literatura polona si universala :

Fratii Grimm, A. Puskin : Basme, H. C. Andersen : Fetita cu chibrituri, Craiasa zapezii, Ch. Perrault, Petre
Ispirescu, Kipling: Cartea junglei, Maria Konopnicka: O krasnoludkach i sierotce Marysi, Jan Kasprowicz:
Bajki, klechdy i basnie, Lucjan Rydel: Basn o Kasi i krolewiczu, Boleslaw LeSmian: Klezdy sezamowe,
Przygody Sindbada Zeglarza

Legenda.
Valori morale si estetice.
Juliusz Stowacki — Balladyna, Lilla Weneda.

Schita. Povestea. Romanul.
Ion Creanga : Punguta cu doi bani, Amintiri din copilarie; Fata mosului si a babei. 1.L. Caragiale: Schite si
povestiri.

Fabula.
Definitie. Trasaturi caracteristice.
Jean de la Fontaine : Greierele si furnica;, Corbul si vulpea.

Poezia.

Teresa Chwastek-Latuszkowa: Bas# jesienna; Ryszard Przymuy: Jeszcze troszeczke lata; Lucjan Rydel:
Jesieniq; Tadeusz Rozewicz: Jesien; Adam Asnyk: Stonko majowe; Konstanty Ildefons Galczynski: W le
sSniczowce, Trabki swiqtecznej poczty, Najpickniejsza choinka; Maria Konopnicka: Rota, Przysiega, Pierscien
Kosciuszki, Choinka w lesie; Tadeusz Kubiak: Spiew dla ojczyzny, Tu wszedzie Polska; Czestaw Mitosz: Droga;
Emilia Wasniowska: Wieczor wigilijny.
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IV. METODICA PREDARII LIMBII SI LITERATURII POLONE

I.

II.

II1.

IV.

PLANUL LECTIEIL
Stabilirea obiectivelor lectiei, organizarea timpului i a lectiei, structura lectiei, tipurile de lectie si pregatirea
acesteia, elaborarea noilor cunostinte, fixarea cunostintelor insusite, formarea priceperilor si deprinderilor la
citit, scris §i in vorbire.

PRINCIPIILE DIDACTICE
Sistematizarea cunostintelor, principiul legari teoriei de practicd, principiul intuitiei, gradarea dificultatilor,
principiul temeiniciei rezultatelor obtnute.

METODE DE iNVATAMANT
Observarea, activitatea verbald, activitatea practicd, verificarea si aprecierea rezultatelor obtinute.

PLANIFICAREA ACTIVITATII DIDACTICE (planul periodic al activitatii didactice)

VALORILE PERSONALE ALE INVAT ATORULUI (rolul educatorului, al invatitorului in procesul de
nvatamant).

METODE MODERNE DE PREDARE iN iINVATAMANTUL CONTEM PO-RAN
Utilizarea mijloacelor audio-vizuale in procesul de predare (film, televiziune, casete audio si video).
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